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Premios al Héroe de Ataque o Derrame Cerebral 2025
Preguntas de nominacién al Héroe de R.A.P.1.D.O.

El Héroe de R.A.P.1.D.O. de los Premios al Héroe de Ataque o Derrame Cerebral honra a un individuo
que reconocié las sefales de aviso de un derrame cerebral y actué rdpidamente para conseguir
ayuda para la persona que sufria el derrame cerebral. Este premio es para un amigo, familiar,
companero de trabajo o testigo, no para profesionistas actuando en su capacidad profesional.
Alentamos a los sobrevivientes que hayan reconocido sus propios sintomas de ataque o derrame
cerebral a nominarse en la categoria de Héroe Sobreviviente.

1. Informacién de contacto de la persona que envia la nominacion:

Nombre y apellido

Numero de teléfono

Direccién de correo electrénico
Ciudad

Estado

2. Informacién de contacto para el candidato al Héroe de R.A.P.1.D.O.:

Nombre y apellido

Nombre de los padres o del tutor legal (para candidatos menores de 18 afos)
Numero de teléfono

Direccién de correo electrénico

Ciudad

Estado

3. Informacién del candidato:

Edad

=  Menorde 18 anos

= Entre18 y 50 anos

= 510 mdsanos

=  Prefiero no contestar/no sé
Género

=  Mujer

= Hombre

= Transgénero femenino

»  Transgénero masculino

* No binario

»  Prefiero no contestar

=  Otro:



* Indio americano o nativo de Alaska
= Asidtico

= Negro o afroamericano

= Nativo de Hawdi o Islas del Pacifico

= Blanco
=  Prefiero no contestar
. Otro:

e Etnia

= Hispano o latino
= Nihispano ni latino
=  Prefiero no contestar

4. ;Qué senales de aviso de ataque o derrame cerebral logré reconocer el candidato?
e Rostro caido
e Alteracion del equilibrio
e Pérdida de fuerza en el brazo o pierna
e Impedimento visual repentino
e Dificultad para hablar
e Obtén ayuda, llama al 911
e Prefiero no contestar/no sé
e Otro:

5. ;Por qué deberia ganar esta persona el Premio al Héroe de R.A.P.I.D.O.? (limite de 75
palabras)

6. Cuéntanos mds sobre la historia del héroe y del sobreviviente del ataque o derrame cerebral.
Puedes incluir la fecha del derrame cerebral, una descripciéon de las sefales de aviso
reconocidas, cémo o por qué aprendieron las sefales de aviso del derrame cerebral, qué
estaban haciendo cuando ocurrié el derrame cerebral y mds. No dudes en incluir cualquier
servicio de voluntariado o instruccién sobre el ataque o derrame cerebral y sus sefiales de
aviso que el nominado haya realizado desde entonces. (limite de 500 palabras)

7. Vinculo para el material de apoyo. *opcional*
8. Vinculo para el material de apoyo. *opcional*

9. Esta nominacién es: (elige una opcién)
e Una autonominacién.
e Para otra persona. El candidato estd enterado de su nominacién a este premio y
acepta ser nominado.

10. Al enviar esta nominacién, acepto las reglas del concurso Premios al Héroe de Atague o
Derrame Cerebral.
e Estoy de acuerdo

Todas las preguntas son obligatorias, a menos que se sefialen como opcionales.


https://www.stroke.org/es/help-and-support/stroke-heroes/stroke-hero-awards/contest-rules
https://www.stroke.org/es/help-and-support/stroke-heroes/stroke-hero-awards/contest-rules

