
AFASIA: 
Mantente informado

Solo un 40% de las personas en EE. UU. ha escuchado 
sobre la afasia y puede identificarla correctamente 
como un trastorno del lenguaje que afecta la capacidad 
de comunicarse.

Se estima que más de 2 millones de personas en EE. UU. tienen afasia, por lo general, como consecuencia de un 
ataque o derrame cerebral. Los supervivientes de un ataque o derrame cerebral que padecen afasia se enfrentan a 

una mayor incidencia de depresión tras dicho evento en comparación con los supervivientes que no padecen afasia.

La afasia afecta las siguientes áreas del 
lenguaje: audición, escritura, lectura y habla

La afasia NO afecta la inteligencia

40%

Consejos para comunicarse de mejor manera con una 
persona que padece afasia:

Ten paciencia. Concede más 
tiempo para comunicarte 
y hazlo de manera sencilla. 

Utiliza una variedad de formas de 
comunicación, como escribir, hacer 
expresiones faciales, hablar, mostrar 
imágenes y utilizar un teléfono 
o aplicaciones para comunicarse.

WRITE

Para una comunicación 
efectiva, se requieren 
dos elementos: hablar 
de manera directa y 
confirmar lo que se dijo.

La American Stroke Association y la National Aphasia Association (Asociación Nacional de la Afasia) colaboran para ayudar 
a los supervivientes de un ataque o derrame cerebral a vencer a la afasia.
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